PARCOURS SANTE 201819

Voici les actions de santé dont tous les éleves gont actuellement en 3° ont bénéficié au cours tiurs 4 années
de collége et sur lesquelles ils sont susceptibtéétre interrogés.

—Ena°
» Education a la sexualité
Moyen: Echange pendant 1h00 par ¥ groupe classes étlgarcons séparés.
Objectifs: -Echanger sur les relations filles-gargons.
- Apporter des connaissances petmpttre une meilleure perception des risquesveriter des
comportements de prévention.
- Informer sur les ressources dinfation, d’'aide et soutien dans et a I'extérieait’@ablissement.

En 3°:
» Formation au PSC1 ou gestes qui sauvent(GQS)
Moven : -Formation de 8h au PSCL1 par infirmiers moniteurde secourisme ou par pompier
moniteur de secourisme.
-Formation de 2h30 aux GQS par prosseurs, CPE formés.

Objectifs : Etre capable d’agir et d’appliquer les bons gests face a des personnes victimes d’accident

-Pouvoir compter sur decitoyens informés et responsables.




