
Rigoberta MENCHÚ 

Nació el 9 de enero de
1959 en Chimel 

(Guatemala)

Femme politique, écrivaine
guatémaltèque

Militante, activiste  pour
les droits de l’homme

« Je me
disais, je ne
suis pas la

seule
orpheline

au
Guatemala,

il y a en
beaucoup

d’autres, ce
n’est pas

seulement
ma douleur,
c’est celle
de tout un
peuple »

Rigoberta Menchú Tum est née à Chimel (Guatemala) le 9 janvier 1959 dans une famille de pauvres
paysans indiens. Elle appartient à la communauté des K’iche’ (Quiché) , l’une des plus importantes
communautés de la culture Maya.

Dès sa plus tendre enfance, Rigoberta travailla avec ses parents et ses frères et sœurs dans les
fincas, de grandes propriétés terriennes où l’on cultivait du coton, mais aussi du café. Mais elle
découvrit des conditions de vie inacceptables et finit par  détester les « ladinos » (propriétaires
terriens)  qui  exploitaient  son  peuple.  Elle  décida  alors  d’apprendre  l’espagnol  afin  de  pouvoir
communiquer au monde entier les atrocités vécues par son peuple, dénoncer les abus, les conditions
de travail et défendre son peuple.  Avec les mots pour seule arme, Rigoberta Menchú prend la
défense de la cause autochtone partout à travers le monde et son témoignage est un véritable
appel à la solidarité et à la paix.

"Este mundo no va a cambiar a menos que estemos dispuestos a cambiar nosotros mismos"
(Ce monde ne va pas changer à moins que nous soyons prêts à changer nous-mêmes)

Elle fut contrainte à l'exil en 1981 (au Mexique) mais cela ne l'empêcha pas de continuer son combat

contre la répression au Guatemala et de défendre les droits des peuples autochtones.

Rigoberta Menchú reçoit , à 33 ans, le Prix Nobel de la paix en 1992,
 « en reconnaissance de son travail pour la justice sociale et la réconciliation ethno-culturelle

basées sur le respect pour les droits des peuples autochtones »

Son Prix lui permet de créer la fondation Rigoberta Menchú Tum. Celle-ci est une institution solide
reconnue pour sa contribution à la défense des droits de l’homme et en particulier des droits des

peuples indigènes.
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