ANNE-SOPHIE PIC

Née en 1969

Cheffe cuisinier
francaise

Propriétaire du
restaurant
gastronomique
La Maison Pic ***

Premiere femme
chef étoilé 3
étoiles

Anne-Sophie PIC en 2014

Née a Valence le 12 juillet 1969, elle est issue d’'une longue lignée de cuisiniers.

Tout commence avec Sophie, son arriére-grand mere, qui ouvre son restaurant
L'Auberge du Pin sur la route de Saint-Péray. Son fils André Pic lui succede dans
les années 1920. Il est consacré en 1934 par les trois étoiles du guide Michelin.
Son fils Jacques Pic prend sa suite en 1956, regagne la deuxieme puis la troisieme
étoile - perdues apres-guerre en 1973.

Pour autant, jeune-fille, Anne-Sophie Pic ne s'imagine pas cuisiniere et décide de
faire une école de commerce avec I'envie de travailler dans l'industrie du luxe. En
juillet 1992, son dipléme obtenu, elle rejoint son pere. Son apprentissage est
brutalement interrompu par le déces de ce dernier en septembre de la méme
année. Alain Pic, son fils, succede naturellement. En 1995, la maison perd la
troisieme étoile.

En 1997, Anne-Sophie reprend la téte des cuisines. Dix ans plus tard, elle est
récompensée de la troisieme étoile.

Seule femme francaise chef a détenir trois étoiles au Guide Michelin a partir de
2007, elle totalise, pour ses restaurants, 8 éetoiles Michelin, ce qui en fait une des
femmes chefs les plus étoilées au monde.
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