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La talentueuse Frida Kahlo, artiste peintre mexicaine s’imposée comme vraie figure 
du féminisme, voulant défendre « cette masse silencieuse et soumise », affirmait-
elle. Son caractère intrépide, son œuvre saisissante et peu commune ainsi que son 
anticonformisme ont fait d’elle la véritable légende mondiale qu’elle est aujourd’hui. 

Dès son jeune âge, elle ne veut pas suivre le même parcours que les autres 
femmes de son pays, dicté par la misogynie. Frida rêve de voyages, 
d’indépendance et de liberté. Elle souhaite étudier, connaître l’amour, le plaisir et le 
bonheur. Mais à 18 ans, elle a un accident de la route : abdomen perforé, jambe 
fracturée, pied cassé, bassin, côtes et colonne vertébrale brisés, elle ne pourra plus 
avoir d’enfant. Elle se réfugie dans la peinture. 

L’année 1928 marque le début de son engagement politique. Elle veut changer les 
choses, renverser les codes sociaux et réduire les inégalités. Elle se lance alors 
dans une lutte pour les droits des femmes, contre le machisme ambiant que l’on 
peut retrouver au Mexique et partout ailleurs à cette époque. L’homme est 
considéré comme le dominant, alors que la femme est réduite au simple rôle de 
ménagère. Ces inégalités insupportent Frida Kahlo, qui refuse de se soumettre à 
ces stéréotypes dégradants. 

En 1953, elle doit faire face à un nouveau coup dur : l’amputation de sa jambe 
droite due à la gangrène. De son fauteuil roulant, elle continue de militer pour ce en 
quoi elle croit. Elle ne cesse de diffuser des messages d’égalité dans ses peintures 
qui représentent toujours des sujets très tabous (sexe, désir, infertilité…). Elle 
demeure une femme débordante de vie et un modèle flamboyant de force et 
d’indépendance, qui lutta pour ses convictions jusqu’à son dernier souffle. Sa 
dernière peinture en témoigne : elle y inscrit « Viva la vida ».   www.apdconnaissances.com 


