
INFORMATION ÉLÈVES 

« Deux heures de sport en plus au collège »

Un dispositif gratuit qui arrive au collège Le Palais à partir du mardi 
21 novembre 2023

En partenariat avec le RUGBY CLUB FOREZIEN 

                

                                                       

Tu es au collège ? Tu n’as pas d’activité le mardi durant la pause méridienne…. Inscris-toi au Rugby !

L’activité physique et sportive, c’est très bon pour ta santé physique et mentale.

Les bonnes habitudes que tu prends maintenant perdureront sûrement une fois adulte.

Où : sur le terrain de foot synthétique mitoyen du collège.

Quand : le mardi de 12h à 13 h OU de 13 h à 14 h

Qui peut s’inscrire : tous les élèves qui n’effectuent aucune activité périscolaire le mardi durant la 
pause méridienne.

 

La Direction du collège.


